به نام خداوند بخشنده مهربان
[image: image1.png]



دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پرشكي
طرح دوره (Course plan)- کشت سلول (كد درس 19)
	دوره یا ترم تحصیلی:  نیمسال اول 1403-1404
	نام و کد درس: کشت سلول (كد درس 19)

	پيش نياز يا همزمان: بيولوژي سلولي مولكولي
	گروه هدف : دانشجویان ترم 3  PhDرشته بیوشیمی بالینی
	تعداد فراگیران : 4 دانشجو

	تعداد واحد: 2 واحد (1 واحد عملی، 1 واحد نظری)
	تعداد کل جلسات :8 جلسه 
	مکان برگزاری کلاس : دانشکده پزشكي

	زمان برگزاری کلاس:
 چهار شنبه هر هفته از ساعت 8:30 تا 10:30
	مدرس و مسئول درس: 

دکتر فاطمه خردمند
دکتر آیناز میهن فر
	 ایمیل مدرس:

Ainazmihanfar2013@gmail.com

	

	توصیف درس(Lesson Description) 
اصطلاحات پایه كشت سلولي، زیست شناسي سلولي، اصول ایمني و نحوه آماده سازی آزمایشگاه كشت سلول، محیط های كشت و بسترهای مورد نیاز برای كشت سلول و بافت، اصول پایه انجماد و نگهداری سلول، جلوگیری از آلودگي های احتمالي در جهت ایجاد بهترین شرایط كشت و در نهایت فنون كشت پایه انواع سلول ها ارائه مي شود.

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
آشنایی با طراحی یک اتاق کشت سلول ، نحوه کار با دستگاه ها و وسا یل مورد نیاز کشت سلول. اصول استریلیته، نحوه کشت دو بعدی ، سه بعد ی و پاساژ و فری ز سلول و همچنین نحوه شمارش، بررسی زنده مانی و تکثیر سلول ها. 
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند:
·    مقدمه و تاریخچه کشت سلولهای جانوری.
·    آشنایی با وسایل و دستگاههای مورد نیاز کشت سلول(پلیت ها،فلاسک ها، بطری های چرخان، فرمانتورهای کوچک و بزرگ) سترون سازی و نحوه کار در آزمایشگاه.
·   انواع محیط های کشت سلول(محیط های وابسته به سرم و محیط های عاری از سرم) و محلولهای مورد نیاز بررسی ترکیبات سازنده و نقش آنها در رشد سلول، مقایسه محیط های کشت.
·     روش های مختلف تعیین هویت سلول (روشهای مولکولی و غیرمولکولی).
·  کاربردهای کشت سلول(تهیه واکسن، تهیه بافتهای مصنوعی، تشخیص بیماریهای عفونی).
·   روشهای مختلف شناسایی، پیشگیری و درمان آلودگی های میکروبی، قارچی و میکروپلاسمایی، راهکارهای دستیابی به رده های مختلف سلول(نرمال و سرطانی).
·   سلولهای بنیادی(کشت، تمایز، بیولوژی، کاربرد).
· - به صورت عملی:
· تهیه محیط های کشت و کنترل کیفی آنها و احتیاطات ضروری هنگام کار با مواد بیولوژیک
· کشت سلولهای چسبنده و معلق و بافت
· روشهای شناسایی، پیشگیری و درمان آلودگی های محیط کشت
· فریز کردن و دفریز کردن سلولها
· شناسایی سلولهای آپوپتوتیک و نکروتیک
· تولید رده های سلولی نامیرا و نرمال
· روشهای تعیین هویت سلول
· شمارش و ارزیابی زنده بودن سلولها

	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
· کامپیوتر، ویدئو پروژکتور (قابلیت وصل به لپ تاپ شخصی داشته باشد)
· سالن یا کلاس درس، وایت برد، ماژیک
· کتاب و مقالات


	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
· سخنرانی تعاملی  همراه با مشارکت دانشجویان (هر دانشجو حداقل2 پرزنتیشن خواهد داشت)
· مطالعه فردي قبل از کلاس
· پرسش و پاسخ و بحث گروهی
· تکالیف و فعالیت های کلاسی و ارایه بازخورد


	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
· بیشتر به سمت طیف دانشجو محوری خواهد بود همراه با تسهیل گری استاد
· کار تیمی و گروهی
· خودارزیابی توسط دانشجویان(Self-assessment) و ارایه فیدبک فوری


	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
· به صورت منظم، به موقع و فعال در کلاسهای درس شرکت نماید.
· هر روز هفته، حداقل 2 ساعت را به مطالعه ی فعال این درس اختصاص دهد.
· با آمادگی و مطالعه قبلی در بحث های کلاسی حاضر شود.
· تکالیف و فعالیت های درخواستی را انجام داده و ارسال نماید.
· در آزمون پایان دوره شرکت نماید.


	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
تکالیف کلاسی
5
ميان ترم 
5
امتحان کتبی پایان ترم

10

مجموع نمره
20


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
· خرمی زاده، فلک. مبانی و اصول مقدماتی تکنیک های کشت سلولی، چاپ دانشگاه علوم پزشکی تهران.
· Ian Freshney, culcure of animal cell.


جدول زمان بندي درس(Schedule) : دوشنبه هر هفته از ساعت 8:30 لغایت 10:30
	جلسه / هفته
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	مقدمات و ضروریات کشت سلولی، تاریخچه کشت سلولی، تعاریف و ترمینولوژی، انواع کشت سلولی

	2
	مفاهیم مرتبط با کشت سلولی با تمرکز بر کشت سلولی دو بعدی، آشنایی با انواع سلول​های جانوری، سل لاین​ها و رده​های سلولی و سلول​های بنیادی

	3
	تکنیک های پایه و ضروری در کشت سلول 

	4
	کاربرد کشت سلول در حوزه علوم سلولی کاربردی، سلول درمانی و پزشکی بازساختی

	5
	تعریف کشت سه بعدی، ویژگیهای کشت سه بعدی، معرفی روش های رایج کشت سه بعدی، نحوه انتخاب مواد برای کشت سلولی

	6
	تکنیک ها و تست های ضروری در کشت سلول: فریز، دفریز، شمارش، محاسبه زنده مانی

	7
	اصول مدیریت اتاق کشت و اتاق تمیز 

	8
	آشنایی با روش کشت سه بعدی فیبرینی، روشهای استریل سازی داربست های زیستی

	9
	پايان ترم


· سه جلسه مجازي برگزار ميگردد.
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